Чек лист «Вовлеченный родитель»
Уважаемые родители, мы просим вас заполнить чек-лист, который поможет определить степень вашей «вовлеченности» в воспитание вашего ребенка. Необходимо поставить «+» и посчитать количество ответов в каждой категории.
	
	Да
	Нет

	«Родитель – дающий любовь»

	Любит себя
	
	

	Дает нежность, любовь
	
	

	Утешает
	
	

	Сочувствует
	
	

	Защищает
	
	

	Одобряет
	
	

	Замечает хорошее
	
	

	Количество баллов
	
	

	«Родитель воспитатель»

	Кормилец
	
	

	Обеспечивает одеждой
	
	

	Защищает отдых/сон ребенка
	
	

	Расходует деньги
	
	

	Следит за чистотой
	
	

	Наблюдает за окружающей обстановкой
	
	

	Лечит болезни
	
	

	Ведет ребенка на прогулку
	
	

	Пробуждает к действию
	
	

	Количество баллов
	
	

	«Родитель регулирующий взаимоотношения между людьми»

	Собеседник
	
	

	Слушатель
	
	

	Помогает в разрешении конфликтов
	
	

	Воодушевляет
	
	

	Воспринимает чувства
	
	

	Прощает/просит прощения
	
	

	Поддерживает самостоятельность
	
	

	Проявляет объективность
	
	

	Регулирует взаимоотношения между семьей и ребенком
	
	

	Количество баллов
	
	

	«Родитель – учитель жизни»

	Обучает навыкам повседневной жизни
	
	

	Определяет понятия «правильно», «неправильно»
	
	

	Подает пример
	
	

	Учит манерам
	
	

	Хранит традиции
	
	

	Учит пониманию ценностей
	
	

	Обучает социальным навыкам
	
	

	Ценит красоту
	
	

	Количество баллов
	
	

	Общее количество баллов
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